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Перспективный план 
использования дидактических игр и упражнений 
Младший дошкольный возраст

	                                 Игры,  направленные на сенсорное развитие

	П/П
	Название игры
	                                Цель
	Источник

	1
	«Цветок для бабочки»
	-Ознакомление с названиями цветов (красный, желтый, зеленый);
-Тренировка в различении цветов на основе соотнесения их
-при наложении и обозначение результата словами «такой», «не такой».
	«Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию дошкольников», Л.А. Венгер

	2
	«Колокольчик и погремушка»
	-Развивать мелкую моторику;
- Закрепить представление детей о величине;
- Активизировать  словарь детей «большой- маленький»
-Развитие слухового восприятия.
	«Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию дошкольников», Л.А. Венгер 

	3
	«Чудесный мешочек»
	-Развивать мелкую моторику;
-Закрепить представление детей о величине большой- маленький;
-Активизировать словарь детей;
-Способствовать овладению навыкам общения с взрослым.
	«Занятие по сенсорному воспитанию», Э.Г. Пилюгина, стр.26

	4
	«Шарики- ниточки»
	-Закрепление основных цветов (красный, зеленый, синий, желтый);
-Тренировка в различении цветов на основе соотнесения их;
-При наложении  и обозначение результата словами «такой», «не такой».
	«Занятия по сенсорному воспитанию», Э.Г. Пилюгина, стр. 28

	5
	«Найди такую же»
	-Развивать мелкую моторику;
-Закрепить представление детей о форме;
-Закреплять умение детей использовать в речи слова «большой, маленький, такой же».
	«Занятия по сенсорному воспитанию», Э.Г. Пилюгина

	6
	«Мячики»
	-Развивать мелкую моторику;
-Закрепить представление детей о величине «большой – маленький»;
-Развивать умение обозначать количество предметов словами «один- много»;
Развивать умение действовать, не наталкиваясь друг на друга.
	«Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию дошкольников», Л.А. Венгер

	7
	«Помоги ежику –одеть иголки»
	-Развивать мелкую моторику;
-Закрепить представление детей о цвете и обозначать словами «красный, синий, зеленый, желтый»;
-Развивать умение выполнять  игровые действия.
	«Занятия по сенсорному воспитанию», Э.Г. Пилюгина

	8
	«Найди такой же»
	-Развивать мелкую моторику;-Закрепить представление детей о величине;
-Активизировать словарь использованием слов обозначающих форму.
-
	«Занятия по сенсорному воспитанию», Э.Г. Пилюгина

	9
	«Большой и маленький»
	-Развивать мелкую моторику;
-Закрепить представление детей о величине;
-Активизировать словарь;
-Развивать умение выполнять игровые действия.
	«Занятия по сенсорному воспитанию», Э.Г. Пилюгина

	10
	«Поиграем с пирамидкой»
	-Обогащение сенсорного опыта детей при сравнении предметов по размеру;
-Развитие координации движений руки;
-Закрепление понятий «много» и «один»;
-Овладение умением  выполнять простые  инструкции по подражанию, развитие зрительно- слухового восприятия;
-Закреплять умение группировать однородные предметы по цвету и обозначать словами.
	«Занятия по сенсорному воспитанию», Э.Г. Пилюгина

	11
	«Забавные квадратики»
	-Закреплять умение соотнесению объектов по величине, выполнению последовательных действий в направление слева направо;
-Повторение понятий «большой», «маленький»;
-Способствовать овладению ритмичному чередованию величин, обозначая действия словами.
	«Занятия по сенсорному воспитанию», Э.Г. Пилюгина

	12
	«Флажки»
	-Обозначение группировке предметов по цвету и размеру;
-Способствовать активизации речи детей;
-Развития умения переключать  слуховое внимание.

	«Занятия по сенсорному воспитанию», Э.Г. Пилюгина

	13
	«Снеговик»
	-Развитие умения выкладывать несложные плоскостные предметы по горизонтальной и вертикальной плоскости;
-Развитие мелкой моторики, развитие воображения;
-Развивать умение слушать  художественное слово и отвечать на вопросы.
	«Занятия по сенсорному воспитанию», Э.Г. Пилюгина. стр.73

	14
	«Запомни цвет»
	-Развивать умение группировать предметы  по цвету и размеру;
-Развитие  умения переключать слуховое внимание;
-Активизировать речь детей.
	«Занятия по сенсорному воспитанию», Э.Г. Пилюгина

	15
	«Найди такую же»
	-Развивать мелкую моторику;
-Закрепить представление детей о форме;
-Закреплять умение выполнять игровые действия.
	«Занятия по сенсорному воспитанию», Э.Г. Пилюгина

	16
	«Сделаем куклам бусы»
	-Закреплять у детей умения группировать предметы по цвету;-Активизировать речь детей;
-Учить нанизывать бусы на нитку.
	«Занятия по сенсорному воспитанию», Э.Г. Пилюгина

	17
	«Нанизывание больших и маленьких бус»
	-Учить детей чередовать  предметы по величине, обозначая  словами «большой- маленький».
	«Занятия по сенсорному воспитанию», Э.Г. Пилюгина

	18
	«Нанизывание бус разной формы»
	-Учить детей чередовать предметы по форме;
-Развивать мелкую моторику;
-Развивать эстетическое восприятие.
	«Занятия по сенсорному воспитанию», Э.Г. Пилюгина

	19
	«Нанизывание бус разного цвета»
	-Учить детей чередовать предметы по цвету;
-Развивать мелкую моторику;
-Активизировать речь детей;
-Развивать эстетическое восприятие.
	«Занятия по сенсорному воспитанию», Э.Г. Пилюгина

	                                 Игры, направленные на речевое развитие

	20
	«Хоровод»
	-Развивать возможности голосового аппарата, развивать воображение, создавая образ этих животных, имитируя их движение и повадки;
-Формировать дикцию и скорость произношения звукосочетаний;
-Активизировать речь.
	«Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада», В. В .Гербова,  А.И. Максаков

	21
	«Мишкин праздник»
	-Развивать возможности голосового аппарата , развивать воображение, создавая образ этих животных, имитируя  их движение и повадки;
-Формировать дикцию и скорость произношения звукосочетаний;
-Активизировать речь;
-Способствовать овладению  правилами этикета.
	«Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада», В. В .Гербова,  А.И. Максаков

	22
	«Кто в гости пришел»
	-Развивать возможности голосового аппарата, развивать звукоподражание, создавая  образ животных, имитируя их движение и повадки;
-Формировать дикцию и скорость произношения звукосочетаний;
-Активизировать речь;
-Развивать умение выполнять действия в соответствии с текстом.

	«Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада», В. В .Гербова,  А.И. Максаков, стр.64

	23
	«Зайка принес открытки»
	-Упражнять детей в четком произношении слов;
-Формировать дикцию и скорость произношения звукосочетаний;
-Активизировать речь;
-Развивать эстетическое восприятие.
	«Конспекты занятий по развитию речи в младшей возрастной группе» ,В.В. Гербова

	24
	«Репка»
	-Закреплять умение внимательно слушать  литературное произведение;
-Вызвать желание рассказать  ее вместе с педагогом;
0Научить детей отчетливо произносить звук «а»;
-Расширять представление о взаимодействии в труде.
	«Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада «В.В. Гербова, А.И. Максаков, стр.39

	25
	«Ромашковая полянка»
	-Сформировать у ребенка способность подбирать предметы по цвету;
-Развивать мелкую моторику рук;
-Активизировать речь детей.
	«Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию дошкольников», Л.А. Венгер, стр.29

	26
	«Кто в кармашке живет»
	-Побуждать детей отвечать на вопросы воспитателя, пополняя словарный  запас;
-Активизировать речь;
-Формировать возможности голосового аппарата в звукоподражании;
-Закрепить представления о животных;
-Способствовать овладению навыкам этикета.
	«Развитие речи в детском саду», В.В. Гербова,43

	27
	«Цветочек»
	-Помочь детям запомнить и правильно назвать части цветка (листья, ствол и т. д.);
-Объяснить , что растения растут, «пьют воду», что с ними нужно обращаться осторожно: можно повредить листочки и т. д..;
-Способствовать формированию безопасного поведения с растениями (не брать в рот, не рвать растение);
-Активизировать речь детей.
	«Занятия по развитию речи  во второй младшей группе детского сада», В.В. Гербова.

	28
	«Найди перышко»
	-Учить детей различать и называть цвета: красный, желтый, зеленый;
-Развивать мелкую моторику рук;
-Активизировать речь детей;
-Закреплять умение внимательно слушать  литературное произведение.
	«Занятия по развитию речи  в первой младшей группе детского сада», В.В. Гербова, А.И. Максаков. Стр.69

	29
	«Чего не стало?»
	-Учить детей произносить слова отчетливо, правильно называть предметы;
-Развивать умение выполнять игровые действия;
-Расширять кругозор детей.
	«Занятия по развитию речи  во второй младшей группе  детского сада», В.В. ьГербова, стр.62

	30
	«Угадай по звуку»
	-Учить детей произносить звуки громко;
-Учить различать  на слух звучание инструментов;
-Расширять кругозор детей.
	«Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада», В.В. гербова, А.И. Максаков, стр.42

	31
	«Чудесный мешочек»
	-Расширять запас понимаемых слов;
-Учить детей на вопрос «Что это?» отвечать  полным предложением, состоящим из 3-4 слов;
-Обращать внимание  на величину, цвет, форму рассматриваемых объектов, учить обозначать  словом отличительные качества;
-Закреплять представления об окружающих предметах и игрушках.
	«Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада», В. В .Гербова,  стр.85

	32
	«Бабушкины сказки: Курочка ряба» «Кто что делает?»
	-Закрепить умение внимательно слушать  сказку, рассматривать  иллюстрации к ней;
-Запомнить последовательность действий персонажей;
-Закреплять умение отвечать на вопросы по содержанию сказки.
	«Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада», В. В .Гербова,  А.И. Максаков, стр.47

	Игры, направленные на социально-личностное развитие

	33
	«Оденем куклу после сна»
	-Учить воспроизводить действия: одевать куклу, приводить в порядок постель, использовать предметы по назначению;
-Способствовать переносу усвоенных действий в самостоятельные игры;
-Упражнять детей в употреблении предлогов (в, на, под).
	«Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста», С.Н. Новоселова, стр.72

	34
	«Угадай сказку» 
	-Закреплять умение детей различать животных;
-Вызвать у детей желание рассказать  о сказке по картинке;
-Сформировать представление детей о взаимоотношениях – помочь другу в беде.
	«Комплексные занятия в первой младшей группе детского сада», Т.М.Бондаренко

	35
	«Домашние животные»
	-Закреплять умение детей различать домашних животных;
-Активизировать речь детей;
-Сформировать представление о безопасном поведении;
-Сформировать представление о необходимости оказать помощь тем, кто оказался в трудной ситуации.
-
	«Конспекты комплексного-тематических занятий 2-я младшая группа. Интегрированный подход», Н.С. Голицина

	36
	«Фрукты и овощи»
	-Закреплять представление о фруктах и овощах;
-Активизировать речь детей;
-Закреплять умение выбирать правильные действия для выхода из проблемной  ситуации.
	«Развитие речи 3-4 лет», Л.Н. Смирнова, С.Н.Овчинникова, стр.17

	37
	Малыши»
	-Закрепить представления о животных;
-Закрепление названий детенышей животных;
-Способствовать развитию представлений о семье.
	«Дидактические игры в детском саду», А.К. Бондаренко, стр.49

	38
	«Одень куклу»
	-Учить воспроизводить действия одевать куклу, использовать предметы по назначению;
-Способствовать переносу усвоенных действий в самостоятельные игры;
-Активизировать речь детей.
	«Дидактические игры в детском саду», А.К. Бондаренко, стр.28

	39
	«Кто что ест?»
	Закрепление представлений о животных и кто чем питается;
-Закрепление названий животных;
-Закреплять умение выполнять игровые действия.
	«Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада», В.В. Гербова, А.И.Максаков, стр.112

	40
	«Овощи»
	-Закрепить представление о овощах;
-Активизировать словарь названиями овощей;
-Закреплять умение выполнять игровые действия.
	«Занятия по развитию речи в первой младшей  группе детского сада», В.В. Гербова, стр.37

	41
	«Собери домик»
	-Закрепление представления об окружающем;
-Активизировать словарь детей (крыша, стены, окно, труба, дверь);
-Способствовать переносу усвоенных действий в самостоятельные игры.
	«Конспекты комплексно-тематических занятий 2-я младшая группа. Интегрированный подход», Н.С. Голицина

	42
	«Чей домик?»
	-Закрепить представление о животных и птицах;
-Активизировать словарь названиями животных и птиц;
-Закреплять умение выполнять  игровые действия.
	«Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада», В.В. Гербова



